
PRUEBA DE LECTORADO DE LENGUA ESPAÑOLA-10.04.2026 
III LINGUE : 12+12+6 CFU/ LECTORADO ANUAL  

APELLIDO:                                     NOMBRE:                                     MATRÍCULA:   

 
1. Reformule las siguientes frases de tal manera que la parte en negrita cambie, pero el 
significado se mantenga igual.   

a. Según iba acercándose la hora del examen, Pedro sentía que se estaba quedando en blanco. 

___________________________________________________________________________   

b. El espectáculo no hará gracia a nadie a no ser que contraten a ese cómico tan famoso. 

___________________________________________________________________________  

 c.  Si bien declaró que no conocía a la víctima, la policía demostró que habían tenido una relación. 

___________________________________________________________________________  

d. Como sigas tan pasota con los estudios, no vas a graduarte nunca, Pepe. 

__________________________________________________________________________  

e. Cuanto más aumentan las cifras de desempleo, menos jóvenes se quedan en el país.   

__________________________________________________________________________   

  
2. Conteste libremente a las siguientes preguntas en aproximadamente 25 palabras. Incluya en 
su respuesta el contenido gramatical indicado en cada caso. No es necesario que este aparezca 
al principio de su respuesta, solo que esté incluido en la misma:  
 
1- ¿Cómo se comportaría con una persona a la que usted le tuviera manía? (Use en su respuesta: “al fin y 
al cabo”) 
 
___________________________________________________________________________________   

 
___________________________________________________________________________________  

  
___________________________________________________________________________________   

2- El valor del arte, ¿cree que es objetivo? Según usted, ¿de qué depende? (Use en su respuesta: 
“siempre y cuando”) 

 
___________________________________________________________________________________   

 
___________________________________________________________________________________  

  



___________________________________________________________________________________  

3- ¿Por qué cree que se dice que los jóvenes de hoy en día son la generación de la ansiedad? (Use en su 
respuesta: “excepto si”) 

 
___________________________________________________________________________________   

 
___________________________________________________________________________________  

  
___________________________________________________________________________________   

4- ¿Cree que la contaminación del aire es un problema que se resolverá algún día? (Use en su respuesta 
la estructura “lo mismo + verbo + que”) 

 
___________________________________________________________________________________   

 
___________________________________________________________________________________  

  
___________________________________________________________________________________   

5. Exprese su opinión sobre esta frase: “No necesitas suerte, necesitas moverte”. (Use en su respuesta la 
estructura “aun -introduciendo una oración subordinada-”) 
 

___________________________________________________________________________________   

 
___________________________________________________________________________________  

  
___________________________________________________________________________________   

 
3. Redacción. Elija una de las dos opciones que se le proponen. Escriba un texto de 300-320 palabras.   

 A. Redacción de un texto argumentativo   

 
Tema: La soledad en el siglo XXI, ¿es positiva o negativa? ¿Estamos ante un mal que hay que 
reducir o un bien necesario cada vez más escaso? 

Tras la lectura del siguiente artículo, usted deberá redactar un texto en el que haga una breve 
introducción sobre el tema propuesto, analice y comente las reflexiones presentes en el 
artículo, exprese su opinión sobre los problemas presentados, hable de su propia experiencia y 
la de su país, y elabore una conclusión. NO COPIE PARTES DEL TEXTO.  
 
La soledad, por Rosa Montero  
Hace dos o tres noches colgué en mis redes una pequeña reflexión algo tonta. Dije que, cuando me 
preguntaban si vivía sola, contestaba que sí, pero que me había dado cuenta de que en realidad no era 
así, porque vivía con mi perra. Y es cierto: alguien te recibe al volver a casa, tienes que preocuparte de 
las necesidades de otro ser, hay una criatura que hace ruido y te demanda cosas. Existe, en fin, una 
interacción, un intercambio de calor y afecto esenciales que te excluye de una definición exacta de 

https://www.instagram.com/p/DTod2BvCLkN/?hl=es


soledad. Muchos se mostraron de acuerdo en los comentarios y añadieron que sus animales formaban 
parte de la familia, cosa que irritó a un par de personas, que dijeron que la familia no incluía bichos 
peludos. Yo, en cambio, creo que sí; en primer lugar, pienso que un perro no sustituye a un hijo ni a 
ningún otro individuo, sino que te aporta cosas (sanadoras y maravillosas) que solo puede darte la 
relación con un animal no humano; y, por añadidura, creo que las familias interespecies han existido 
desde siempre.   
La cuestión es que hubo muchos comentarios preciosos que parecían estar escritos para darme ánimos y 
cariño, como si vivir sola fuera una desgracia. Y esto, de entrada, me llamó la atención, porque siempre 
he disfrutado de mi soledad; es más, la necesito de manera perentoria. Para escribir, por supuesto, pero 
también para leer, para pensar, para sentirme y para poder ser. Estoy convencida de que aprender a 
convivir con tu soledad es un proceso esencial en la maduración del individuo; y conozco a demasiadas 
personas estupendas y en apariencia adultas que, sin embargo, están atrapadas en esa mutilación 
existencial que es el miedo a estar solas, lo que las hace víctimas de un sinfín de decisiones catastróficas, 
desde parejas lamentables a amistades tóxicas. Claro que, para ser capaz de disfrutar de tu soledad, es 
esencial que no te sientas sola. Esto es, es esencial que tengas suficientes amigos y un grupo de gente 
que te quiere, y a la que quieres, fuera de toda duda. Y en realidad creo que ambas cosas se 
retroalimentan y que hay que saber estar sola contigo misma para poder estar bien con los demás. 
Y aquí nos encontramos con un tema tremendo que es el de la soledad social no deseada. Hace ya un par 
de décadas que esta desdichada atomización de los entornos afectivos se considera una epidemia 
mundial. En 2018 se instauró el primer Ministerio de la Soledad en el Reino Unido; en 2021 se creó otro 
en Japón para luchar, como dijo el ministro Sakamoto, contra “la lacra del siglo”. El aislamiento patológico 
crece vertiginosamente y tiene efectos tan devastadores (enfermedades, muertes tempranas, demencias) 
que la salud social se ha convertido en uno de los mayores problemas de nuestra época. Pero hoy me voy 
a centrar en las consecuencias políticas. Ya en 1951 la gran Hannah Arendt dijo en Los orígenes del 
totalitarismo que esta ideología crecía apoyándose en (y fomentando) el sentimiento de soledad de las 
personas; y en el libro distingue entre la soledad que uno elige, muy necesaria porque permite la 
reflexión, y la soledad impuesta, que deteriora al individuo e impide el pensamiento. Desde la publicación 
de aquel ensayo, innumerables investigaciones han demostrado que sentirse solo, y por consiguiente no 
escuchado, no aceptado, ninguneado, indefenso y asustado, favorece el extremismo dogmático. Como 
dice la economista Noreena Hertz, autora del libro The Lonely Century(El siglo de la soledad, 2020), hay 
una relación directa entre el sentimiento de soledad y el apoyo al populismo y la extrema derecha en todo 
el mundo; por ejemplo, los votantes del Trump de 2016 tenían bastantes menos amigos que los de Hillary 
Clinton. Un estudio de la ONCE y Ayuda en Acción de 2024 descubrió que el 25,5% de los españoles entre 
16 y 29 años se sentían solos.  En fin, un panorama oscurísimo. Aprendamos a estar solos para poder 
reflexionar, y esforcémonos en acompañar a los solitarios infelices para que ellos también sean capaces de 
pensarse. 
 

B. Redacción de un texto analítico.   

Tema: La religión en la sociedad del siglo XXI: ¿qué se entiende por religión? ¿Es la religión 
algo solo “pasado de moda” y para gente mayor? ¿son los jóvenes menos religiosos? ¿Está 
siendo sustituida por otros valores o desvalores? 

Redacte un texto sobre el tema propuesto. Para ello, dispone de la información incluida en el texto y en 
los gráficos que figuran a continuación. Usted deberá introducir el tema, comentar el texto, comparar de 
forma general los porcentajes que se indican en los gráficos, resaltar los datos que considere más 
relevantes, expresar su opinión sobre las causas de este problema y sus repercusiones, analizar y 
comentar tal situación desde su propia experiencia y la de su país, y elaborar una conclusión.  NO COPIE 
PARTES DEL TEXTO.  

 

Texto propuesto: 

 
Un 31 % cree en algún tipo de realidad espiritual o fuerza vital, aunque el 61 % dice no identificarse con 
ninguna religión oficial, según el Barómetro sobre religión y creencias en España, realizado por la 
Fundación Pluralismo y Convivencia, adscrita al Ministerio de la Presidencia. El estudio, basado en 4.742 
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entrevistas online realizadas en el mes de marzo, revela que «la juventud española es más espiritual, 
pero se distancia de la religión institucional». En este sentido, el 46 % de los encuestados se define 
como católico, mientras que el 42 % lo hace como agnóstico, indiferente o ateo.  
Sobre las nuevas formas de espiritualidad, el estudio señala que son «más personales y 
desinstitucionalizadas, se expresan a través de prácticas como la meditación, el yoga, el encendido de 
velas o el cuidado del vínculo con la naturaleza». «No implican un retorno a la religión tradicional, sino 
una búsqueda de sentido y conexión en un contexto de cambio cultural y generacional». Si bien el 31 % 
de los jóvenes afirma creer en algún tipo de realidad espiritual o fuerza vital; un 29 % dice creer mucho 
o bastante en la astrología, y un 23 %, en la videncia. Además, señala que estos datos son 
«notablemente superiores» a los del resto de franjas de edad. 
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