
Silvia Polsinelli

Esperienza lavorativa

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/02/2025 - 31/01/2026

Centro Linguistico d'Ateneo - Sapienza Università di Roma | Roma, Italia

Docente e collaboratore esperto linguistico di lingua inglese per le esigenze
di Ateneo (Facoltà di Economia).

Docente di lingua inglese 01/09/2025 - Attuale

Liceo statale "Gaio Valerio Catullo" | Monterotondo, Italia

Insegnamento part-time di lingua inglese per le classi di scuola secondaria
di secondo grado.

Commissario interno 01/06/2025 - 30/06/2025

Liceo artistico "Enzo Rossi" | Roma

Membro di commissione esami di Stato (Maturità) per la valutazione della
lingua inglese.

Professore a contratto 01/09/2024 - Attuale

Sapienza Università di Roma | Roma, Italia

a.a. 2025-2026
- CdL magistrale CORIS (6 cfu, 48 ore), Corporate English (L-LIN/12)

- CdL triennale in Ingegneria gestionale (3 cfu, 30 ore), Foreign language
(AAF)

a.a. 2024-2025
- CdL magistrale CORIS (6 cfu, 48 ore), Corporate English (L-LIN/12)

- CdL in Ingegneria gestionale (3 cfu, 30 ore), Foreign language (AAF)

- CdL in Teatro, cinema e social media (12 cfu, 84 ore), Lingua e traduzione -
lingua inglese (L-LIN/12)

Esperto linguistico di lingua inglese 01/02/2024 - Attuale

Ministero della Giustizia | Roma, Italia

Membro aggregato per la lingua inglese nelle commissioni di concorso
PNRR.

Docente di lingua inglese 01/09/2024 - 30/06/2025

Liceo artistico "Enzo Rossi" | Roma, Italia

Insegnamento part-time di lingua inglese per le classi di scuola secondaria
di secondo grado.

Docente IGCSE (Cambridge
International)

01/09/2023 - 30/06/2024

Liceo “Francesco D'Assisi” – Liceo Scientifico | Roma, Italia

Competenze
linguistiche

• Inglese (madre inglese,
padre italo-canadese):
Lingua madre

• Italiano: Lingua madre

• Francese

• Ascolto: C1

• Lettura: C1

• Produzione orale: C1

• Interazione orale: C1

• Scrittura: C1

Patente di guida
• Patente di guida B

Competenze
Piattaforme digitali per
l'insegnamento:

• Exam.net

• Moodle

• Zoom

• Google classroom

Digital skills:

• Social Media

• Microsoft Office

• Webmail Client (Outlook,
Gmail)

• operating systems
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Corsi di lingua Inglese – programma IGCSE (Cambridge International).

Docente IGCSE (Cambridge
International)

01/09/2023 - 30/06/2024

IISS Charles Darwin - Liceo scientifico | Roma, Italia

Corsi di lingua Inglese – programma IGCSE (Cambridge International).

Docente di lingua inglese 01/09/2023 - 30/06/2024

Istituto di Istruzione Superiore Cristoforo Colombo | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese per le classi di scuola secondaria di II grado.

Docente di lingua inglese 01/09/2022 - 30/06/2024

Istituto Pio IX La Salle Aventino | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese per le classi di scuola secondaria di II grado.

Docente di lingua inglese 01/09/2022 - 30/06/2023

Istituto Paritario Maria Consolatrice | Roma, Italia

Docente di lingua inglese per le classi di scuola secondaria di II grado.

Docente di lingua inglese 01/09/2022 - 30/06/2023

Istituto Maria Consolatrice | Roma, Italia

Docente di lingua e cultura inglese per le classi di scuola secondaria di II
grado.

Docente e lettrice di lingua inglese 01/09/2021 - Attuale

Centro Linguistico d'Ateneo - Università degli Studi di Roma "Tor
Vergata" | Roma, Italia

Docente e collaboratore esperto linguistico di lingua inglese per le esigenze
di Ateneo.

Docente e formatrice di lingua inglese 01/09/2020 - 30/06/2021

Istituto scolastico Anna Micheli - Scuola bilingue | Roma, Italia

Insegnamento e corsi di lingua inglese (esami Cambridge) per le classi di
scuola secondaria di II grado.

Docente specialista di lingua straniera 01/09/2020 - 30/06/2021

Istituto Giovanni Paolo II - Liceo linguistico | Ostia (Roma), Italia

Corsi di potenziamento della produzione orale di lingua inglese per le classi
di scuola superiore di II grado.

Commissario interno 01/07/2020 - 01/07/2020

Istituto Paritario Nobel | Roma, Italia

Membro di commissione esami di Stato (Maturità) per la valutazione della
lingua inglese.

Docente specialista di lingua straniera 01/09/2019 - 30/06/2021

Istituto Paritario San Sisto Vecchio - Santa Caterina da Siena | Roma, Italia
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Insegnamento di lingua inglese - potenziamento della produzione orale e
corsi di Geografia in lingua inglese (CLIL) per le classi di scuola primaria.

Docente specialista di lingua straniera 01/09/2019 - 30/06/2021

Istituto Paritario Mons. E. Tozzi | Roma, Italia

Docente di lingua inglese ed educazione civica: corsi di potenziamento della
produzione orale di lingua inglese per le classi di scuola superiore di II
grado.

Docente di lingua inglese 01/09/2019 - 30/06/2020

Complesso Scolastico Seraphicum | Roma, Italia

Docente di lingua inglese e di History (CLIL) per le classi di scuola superiore
di II grado.

Docente di lingua e traduzione inglese 01/01/2019 - 30/06/2020

Centro di Ricerca e Studi Universitari - Uni Armando Curcio | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese per il CdL in Mediazione linguistica in
editoria e giornalismo.

Docente specialista di lingua straniera 01/01/2019 - 30/06/2020

Istituto Sacramentine Cuore Immacolato di Maria | Roma, Italia

Corso di potenziamento della produzione orale di lingua inglese per le classi
di scuola primaria.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/01/2019 - 30/06/2020

Istituto Cine-TV Roberto Rossellini (Trust Europe) | Rome, Italia

Corsi di lingua inglese per preparazione esami Cambridge.

Commissario esterno 01/07/2019 - 31/07/2019

Istituto Paritario Nobel | Roma, Italia

Membro di commissione esami di Stato (Maturità) per la valutazione della
lingua inglese.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/02/2019 - 30/04/2019

London School | Roma

Corsi di lingua inglese per Gruppo Editoriale, Training Club, Mercedes-Benz.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/12/2018 - 31/05/2019

Liceo Scientifico Statale "Tullio Levi-Civita D.P.R." | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per preparazione esami Cambridge.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/12/2018 - 31/05/2019

Istituto Sant'Orsola | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per preparazione esami Cambridge.

Docente e formatrice di lingua inglese 01/09/2018 - 31/07/2019

Istituto bilingue paritario "Vincenzo Pallotti" | Ostia (Roma), Italia
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Insegnamento di lingua inglese per le classi di scuola secondaria di II grado;
corsi di preparazione esami Cambridge e IELTS.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/09/2018 - 30/09/2018

Easy Life Group | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per Ente Nazionale per l'Aviazione Civile (ENAC).

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/07/2018 - 31/07/2018

Holiday System | Rovereto, Italia

Corsi di lingua inglese per preparazione al Trinity (11-16 anni).

Commissario esterno 01/06/2018 - 31/07/2018

ITC V. Arangio Ruiz | Roma, Italia

Membro di commissione esami di Stato (Maturità) per la valutazione della
lingua inglese.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/04/2018 - 30/06/2019

Speex | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per Novo Nordisk, Do Bank, Italferr e RAI.

Formatrice linguistica 01/02/2018 - 31/07/2018

London School | Rome, Italia

Corsi di lingua inglese per Cattleya, Società Gruppo Autostrade per l'Italia
(SPEA) e RomEur Academy.

Docente di lingua inglese 01/02/2018 - 30/06/2018

Università Popolare per Adtulti - UPTER | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/02/2018 - 30/04/2028

English Per Step SRL | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per società informatica "Assist Digital".

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/11/2017 - 31/05/2018

Liceo Scientifico E. Majorana | Roma, Italia

Corsi di preparazione esami Cambridge (Progetto MIUR).

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/11/2017 - 31/05/2018

Centro Studi Umanistici Comparati Onlus | Roma, Italia

Corsi di preparazione esami Cambridge presso Scuola elementare Falcone
e Borsellino.

Tutor di lingua inglese 01/10/2017 - 31/05/2018

CEPU | Roma, Italia

Docente di lingua inglese 01/09/2017 - 28/02/2018
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International Language School | Roma, Italia

Corsi di Geography (in lingua inglese, Metodo UL) presso il Convitto
Nazionale "Vittorio Emanuele" e presso il Liceo Scientifico "Avogadro",
progetto IGCSE.

Corsi di preparazione esami Cambridge per le classi di scuola primaria e
secondaria presso Liceo Scientifico Cavour, L.C. Piazza di Cupis, Scuola
Dante Alighieri.

Formatrice linguistica di lingua inglese 01/01/2017 - 30/06/2017

Language Academy Srl | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese per Consiglio Superiore della Magistratura (General
English) e per il Centro Studi di Osteopatia Tradizionale (Medical English).

Docente specialista di lingua inglese 01/01/2017 - 31/07/2017

Scuola Primaria "Principessa Mafalda" | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese - potenziamento della produzione orale in
lingua inglese per le classi di scuola primaria e dell'infanzia; preparazione di
recite teatrali in lingua inglese.

Docente specialista di lingua inglese 01/03/2017 - 30/06/2017

Scuola primaria "San Pio X" | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese - potenziamento della produzione orale in
lingua inglese per le classi di scuola primaria e dell'infanzia; preparazione di
recite teatrali in lingua inglese.

Docente specialista di lingua straniera 01/01/2017 - 31/07/2017

Scuola dell'infanzia "Casa dei bambini Montessori Forte" | Roma, Italia

Insegnamento di lingua inglese - potenziamento della produzione orale in
lingua inglese per le classi di scuola primaria e dell'infanzia; preparazione di
recite teatrali in lingua inglese.

Docente di lingua italiana per stranieri 01/11/2016 - 31/01/2017

Associazione culturale "Fare integrazione" | Roma, Italia

Corsi di lingua italiana L2 e attività di mediatrice linguistica.

Student's prompter 01/01/2016 - 31/05/2016

University of South Wales | Cardiff, Regno Unito

Suggeritore teatrale per produzioni studentesche

Staff organizzativo - Shakespeare
2016: The memory of Rome

01/04/2016 - 30/04/2016

Roma Capitale et al. | Roma, Italia

Evento culturale interuniversitario promosso da Roma Capitale, Sapienza
Università di Roma, Università di Roma Tor Vergata e Università Roma Tre.

Supporto linguistico - interpretariato
ITA-ENG

01/09/2014 - 31/05/2015

Università degli Studi di Roma Tre | Roma, Italia
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Interprete ITA-ENG per eventi culturali svolti presso il Dipartimento di
Lingue, letterature e culture straniere.

Collaboratore culturale – Progetto di
Terza Missione, Roma Tre

01/10/2014 - 31/12/2014

Centro studi italo-francesi "Guillaume Apollinaire" | Roma, Italia

Letture pubbliche di poesia francese rivolte a studenti Erasmus e al
pubblico locale.

Animatrice per bambini 01/06/2014 - 31/07/2014

Centro estivo "Piccola Accademia" | Roma, Italia

Docente di lingua inglese 01/12/2013

English Lessons Service | Roma, Italia

Corsi di lingua inglese - produzione e comprensione orale.

Docente di lingua inglese (freelance) 12/07/2017 - 18/07/2018

Libera professionista | Macerata, Montalto di Castro

Summer Camp - Selvicolle Camerino (Macerata): insegnante per ragazzi
8-14 anni e per 'Arca Enel', Montalto di Castro: insegnante per ragazzi 10-15
anni e preparazione per esami Cambridge.

Istruzione e formazione

Master di perfezionamento in
metodologia CLIL (60 cfu, 1500 ore)

01/02/2022 - 30/11/2022

I.U.M. Academy School | Napoli, Italia

Shakespeare's Rome International Summer
School

30/09/2017

Università degli Studi di Roma Tre | Roma, Italia

Laurea magistrale in Letterature e traduzione
interculturale (LM-37)

30/06/2017

Università degli Studi di Roma Tre (107/110)

Visiting student - Ricerca tesi (con
borsa)

01/02/2016 - 31/05/2016

University of South Wales | Cardiff, Regno Unito

Laurea triennale in Lingue e culture straniere
(L-11)

09/07/2014

Università degli Studi di Roma Tre (102/110) | Roma, Italia

Abilitazioni

Abilitazione all’insegnamento (classe A-22) 09/10/2022
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Vincitrice di Concorso Ordinario nazionale – Docente Scuola Secondaria

Abilitazione all’insegnamento (classe A-22) 09/10/2020

Vincitrice di Concorso Ordinario nazionale – Docente Scuola Secondaria

Certificazioni

Advanced TEFL Certificate 12/08/2020

Europass: Erasmus + Teacher Training Course

CELTA Certificate 02/04/2020

International House

TEFL Certificate 10/07/2019

Europass: Erasmus + Teacher Training Course

Conferenze/seminari

How can ChatGpt enhance English
Awareness in the classrom

28/05/2025 - 29/05/2025

Giornata della ricerca - Dipartimento MEMOTEF (Sapienza Università di
Roma)
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Dall' art 4 del codice in materia di protezione dei dati personali e dall'art 26 del D. Lgs . 14 marzo 2023, n 33,
al fine della pubblicazione,  e contrassegnando tale curriculum per la destinazione "ai fini della pubblicazione".


